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План  проведения  «Недели психологии»  

МБОУ СОШ № 1 р.п. Чаадаевка 

20.11 – 24.11.2023 

 

Задачи «Недели психологии»: 

- проведение мероприятий по своевременной диагностике проблем, связанных с 

деструктивным поведением обучающихся; 

- формирование у обучающихся интереса к спорту, здоровому образу жизни; 

-вовлечение обучающихся, в том числе «группы риска» в позитивную 

общественную и творческую деятельность; 

- формирование качеств личности, помогающих противостоять вовлечению 

обучающихся в деструктивные группы через сеть Интернет; 

-закрепление и обогащение опыта совершения социально-значимых поступков.  

Форма проведения: 

-  занятия с элементами тренинга; 

        -  деловые и проектные игры; 

        -  психологические акции; 

-  анкетирование, тестирование, социологические опросы; 

-  классные часы, педагогические советы. 

 

ПЛАН проведения «Недели психологии» 

Дата  

день недели 

Название мероприятия Участники  Ответственные  

20 ноября 2023 

понедельник 

 Открытие недели психологии 

Акция «Рисуем радостные 

моменты » (позитивный рисунок) 

Серьезный разговор «Что такое 

личные границы?» (профилактика 

вредных привычек) 

1-11 классы 

 

 

Классные 

руководители 

Советник по 

воспитанию  

 

21 ноября 2023 

вторник 

Психологическая акция «Тайный 

друг» (развитие навыков 

сотрудничества) 

Развлекательное занятие  «Кто 

Я?» (навыки психологической 

разгрузки) 

1-4 классы 

 

 

 

9-11 классы  

Зам по ВР 

Классные 

руководители 

 

22 ноября  2023  

среда 
Психологические игры и 

упражнения «Портрет класса» 

Тренинг для педагогов «Я или 

мы?» (тренинг на 

командообразование) 

Акция «Автомобиль – зло или 

благо?». 

5 – 7  классы 

 

Пед. 

Коллектив 

 

1 – 11 класс  

Классные 

руководители 

Зам по ВР 

Советник по 

воспитанию 

 



23 ноября  2023 

четверг  

- Конкурс рисунков «Школа 

будущего». 

- Классные часы по правовому 

воспитанию и профилактике 

правонарушений:  

«Права и обязанности подростка», 

 «Отношение между подростком и 

взрослым», «Как мы выполняем 

правила для учащихся?»  

«Я уважаю других, а ты?» 

Игры на перемене «Ролевая  

гимнастика» (развитие 

эмоционального интеллекта) 

 

 

 

1-11 классы   

Классные 

руководители 

Зам по ВР 

Советник по 

воспитанию 

 

24 ноября 2023 

пятница  

Подведение итогов: 

 Рисунки «Я, ты, мы». 

Акция «Ты – это ценно» 

(комплименты). 

 

Все 

участники ОУ 

1-11 классы 

 

Классные 

руководители 

Зам по ВР 

Советник по 

воспитанию 

 

 

 

 

 
Зам по ВР                              Т.В. Кананова 

 

 


